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LA SALUT MENTAL

Els problemes de salut mental, tot i ser
molt comuns, han estat sempre un tabd
social. Les persones que els pateixen son
estigmatitzades i se senten aillades, rebut-
jades i discriminades. Aixo fa que els costi
demanar ajuda a un/a especialista, la qual
cosa agreuja el problema i el patiment. Un
patiment que afecta no només la persona
malalta, siné també la seva familia i entorn
meés proper.

SOLO TE TENGO A TI

LA PERSONA MALALTA

DIMARTS 6 D'OCTUBRE

21H

MUSEU DARDER DE BANYOLES
GRATUIT

Direccio: Laetitia Colombani
Franga / 2002 / 100 min.
VO en frances subtitulada en castella

Presenta: Juan Bellido, psiquiatre
i psicoanalista

LARS Y UNA CHICA
DE VERDAD

LA FAMILIA

DIMARTS 27 D'OCTUBRE

21H

MUSEU DARDER DE BANYOLES
GRATUIT

Direccid: Craig Gillespie
Estats Units / 2007 / 106 min.
VO en anglés subtitulada en castella

Presenta: Anna Tubert, psicologa
i psicoterapeuta familiar sistémica

LA HABITACION
DEL HIJO

EL/LA TERAPEUTA

DIMARTS 17 DE NOVEMBRE
21H

MUSEU DARDER DE BANYOLES
GRATUIT

Direccio: Nanni Moretti
Italia / 2001 / 100 min.
VO en italia subtitulada en castella

Presenta: Roser Blanco, psicologa
i terapeuta gestaltica

SOME VOIGES

LES VEUS DE LA PERSONA MALALTA

Museu Darder de Banyoles

Placa dels estudis, 2 - Banyoles - 972 57 44 67

@ g:nynles
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DIUMENGE 13 DE DESEMBRE

18H

MUSEU DARDER DE BANYOLES
GRATUIT

Direccio: Simon Cellan

Gran Bretanya / 2000 / 101 min.

VO en angles subtitulada en castella

Presenta: Dra. Carme Mariscot, psiquiatra

Les malalties mentals més comunes i ac-
ceptades son |'ansietat i la depressio. Pero
n'hi ha moltes d'altres, i la falta de conei-
xement genera por i aversio. El cert és que
no existeix una linia divisoria clara que
separi una persona sana d'una de malalta,
sin6 que el que hi ha és tota una gamma de
graus de salut mental.

Angélique és una estudiant d'art que s'en-
amora de Loic, un cardioleg casat amb una
advocada que esta esperant un fill, i shi
s'obsessiona d'una manera inconcebible.
El seu amor per en Loic s'apodera total-
mentd'ella i de la seva ment, la qual cosalli
estimula la imaginacid i la fa comportar-se
d’'una manera poc raonable, al limit de la
bogeria, per tal de conquistar I'home dels
SEus somnis.

Lars és un jove extremadament timid i dolg
que viu en un poble petit al costat de la
casa del seu germa i la seva cunyada. De
sobte, un dia, els presenta Bianca, la noia
dels seus somnis. El problema és que Bian-
ca €s una nina que va comprar per interne,
encara que Lars la tracta com si fos una
persona real. Aconsellats per una psico-
loga i amb la intenci6 d'ajudar-lo, la seva
familia decideix seguir-li la fantasia i aviat
tot el poble també ho fara.

En una petita ciutat del nord d'ltalia, Gio-
vanni, un psicoanalista, viu feligment amb
la seva dona Paola i els seus dos fills ado-
lescents. La llarga llista de problemes que
li confien els seus pacients contrasta amb
la seva placida i rutinaria vida familiar. Un
diumenge, li truca urgentment un pacient
i no pot anar a cérrer amb el seu fill An-
drea tal com tenia previst. U'Andrea se’n
va a bussejar amb els seus amics... i ja no
tornara.

Ray, un jove enigmatic i encantador, surt
d'un hospital psiquiatric i queda al carrec
del seu germa Pete, que el sobreprotegeix.
Ray s'esforga a ajudar en Pete a la feina,
acasa i fins i tot en la seva vida amoro-
sa, encara que els resultats no siguin gaire
satisfactoris. S'enamora de Laura i intenta
reconduir la seva vida, perd quan comenca
a deixar la medicacié I'equilibri que havia
aconseguit tremola i perd el control dels
seus actes.

@ Generalitat de Catalunya
Departament de Benestar Social
Amb el suport de: AJUNTAMENT DE BANYOLES i Familia

Per fer la programacié d'aquest cicle hem
comptat amb la col-laboracié de Juan Be-
llido, psiquiatre i psicoanalista expert en
cinema i salut mental. A cada sessid tracta-
rem un agent diferent; la persona malalta,
la familia, el/la terapeuta i, finalment, ens
tornarem a centrar en el malalt escoltant
les seves veus internes. Ens acompanya-
ra, en cada projeccié, un/a especialista
diferent que ens ajudara a coneixer millor
aquesta realitat desajustada.
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